
№ 

п/п 

Ф.И.О. 

тренера 

Учебные 

группы 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

Суббота 

 

Воскресенье 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

Бычуткин С.В. 

(25 час.) 

 

ЭНП-1 

г. об. 

17.40 – 19.10 

ДС «ЗВЁЗДНЫЙ» 

 17.40 – 19.10 

ДС «ЗВЁЗДНЫЙ» 

   

 

 

 

 

 

выходной 

11:30 – 13:00 

ФОК «ПЛАМЯ» 
(игровой день) 

 

ЭНП-2 

г. об. 

19.15 – 20.45 

ДС «ЗВЁЗДНЫЙ» 

 19.15 – 20.45 

ДС «ЗВЁЗДНЫЙ» 

  13:05 – 15:20 

ФОК «ПЛАМЯ» 

(игровой день) 

ТЭ-1 

г. об. 

 17.00 – 19.15 

ЛГПУ 

(СпортФак – спортзал) 

 17.00 – 19.15 

ЛГПУ 

(СпортФак – спортзал) 

 13:05 – 15:20 

ФОК «ПЛАМЯ» 

 

 

ТЭ-4 

г. об. 

     17.30 – 19.45 
СОШ №29 

Бригада с 

Бушминым В.Ю. и 
Павловым А.С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Миленин В.Е. 

(24 час.) 

 

 

СОЭ 

18.30 – 20.00 

УФСИН России по 
Липецкой области 

(спортзал) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

выходной 

 

15.00 – 16.30 

СК «СОКОЛ» 

(ул. М.-Сибиряка) 

18.30 – 20.00 

УФСИН России по 
Липецкой области 

(спортзал) 

 

 

 

 

 

 

ЭНП-2 

г.об. 

16.55 – 18.25 
УФСИН России по 

Липецкой области 

(спортзал) 

  16.55 – 18.25 
УФСИН России по 

Липецкой области 

(спортзал) 

08.00 – 10.15 
ЦС «МЕТАЛЛУРГ» 

(спортзал) 

игровой день 

 

 

 

ЭНП-3 

г. об. 

  

08.00 – 09.30 

ЦС «МЕТАЛЛУРГ» 
(спортзал) 

 

08.00 – 09.30 

ЦС «МЕТАЛЛУРГ» 
(спортзал) 

 08.00 – 10.15 
ЦС «МЕТАЛЛУРГ» 

(спортзал) 

игровой день 

 

 

 

 

ТЭ-3 

г. об. 

     12.30 – 13.15 

СОШ №46 

Бригада со 
Смольяниновым Р.М. 

13.20 – 15.35 

СОШ №46 

Бригада со 
Смольяниновым Р.М. 

 

 

 

3 

 

 

 

Сергеев С.И. 

(24 час.) 

 

ТЭ-3 

г. об. 

 

 

 

выходной 

 

17.00 – 19.15 

ЛГПУ 

(СпортФак – спортзал) 

17.45 – 20.00 

УФСИН России по 
Липецкой области 

(спортзал – игровой день) 

  12.30 – 14.45 

СК «СОКОЛ» 
(ул. Ушинского) 

игровой день 

 

 

15.00 – 17.15 
СК «ЯНТАРЬ» 

 

ТЭ-4 

 17.45 – 20.00 

УФСИН России по 

 

17.00 – 19.15 
 12.30 – 14.45 

СК «СОКОЛ» 

 

17.20 – 19.35 

РАСПИСАНИЕ 

2019/2020 учебный год                                                                                                                                                                  «Утверждаю» 

(октябрь-март)                                                                                                                                              Приказ № 19-од от 27.02.2020 г. 

 



г. об. Липецкой области 

(спортзал – игровой день) 

ЛГПУ 

(СпортФак – спортзал) 

(ул. Ушинского) 

игровой день 

СК «ЯНТАРЬ» 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

Щекочихин А.А. 

(27 час.) 

 

СОЭ 

10.00 – 11.30 

СК «СОКОЛ» 
(ул. М.-Сибиряка - зал и 

ул. Ушинского – фут. поле) 

10.00 – 11.30 

СК «СОКОЛ» 
(ул. Ушинского) 

 10.00 – 11.30 

СК «СОКОЛ» 
(ул. Ушинского) 

 

 

 

 

 

выходной 

 

 
 

 

 

ТЭ-2 

г. об. 

   

16.30 – 18.45 

СК «СОКОЛ» 
(ул. М.-Сибиряка) 

 

17.30 – 19.45 

СК «СОКОЛ» 
(ул. Ушинского) 

12.30 – 14.00 
СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

игровой день 

 

 

ТЭ-3 

г. об. 

 

16.30 – 18.45 

СК «СОКОЛ» 
(ул. М.-Сибиряка) 

 

17.15 – 19.30 

СК «СОКОЛ» 
(ул. Ушинского) 

  12.30 – 14.45 
СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

игровой день 

 

10.45 – 13.00 

СК «СОКОЛ» 
(ул. Ушинского) 

 

 

 

5 

 

 

 

 

Масякин А.П. 

(24 час.) 

 

 

ТЭ-4 

г. об. 

16.30 – 18.00 

СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 
Тренажёрный зал, кросс 

 

17.55 – 19.25 
СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

16.30 – 18.00 

СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 
улица 

 

17.55 – 19.25 
СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

 

 

 

выходной 

 

16.25 – 17.55 

СК «СОКОЛ» 

10.00 – 11.30 

СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 
улица 

 

ТЭ-5 

г. об. 

18.05 – 19.35 

СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 
Тренажёрный зал, кросс 

 

19.30 – 21.00 
СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

18.05 – 19.35 

СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 
улица 

 

19.30 – 21.00 
СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

 

18.00 – 19.30 
СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

12.00 – 13.30 

СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 
улица 

 

 

 

 
6 

 

 

 
 

Смольянинов Р.М. 

(23 час.) 

 

 

СОЭ 
 

 

 

 

 

выходной 

14.30 – 16.00 

СОШ №46 

  14.30 – 16.00 

СОШ №46 

09.00 – 10.30 

СОШ №46 

 

ТЭ-1 

г. об. 

16.05 – 17.35 

СОШ №46 

  16.05 – 17.35 

СОШ №46 

10.40 – 12.10 

СОШ №46 

10.00 – 12.15 

СОШ №46 

 

ТЭ-2 

г. об. 

     12.25 – 13.10 
СОШ №46 

Бригада с 

Щекочихиным А.А. 

ТЭ-3 

г. об. 

17.40 – 19.55 

СОШ №46 

  17.40 – 19.55 

СОШ №46 

12.20 – 13.50 

СОШ №46 

 

 

7 

Крысанов В.А. 

(6 час.) 

 

СОЭ 
 

выходной 
   17.30 – 19.00 

ФОК «ПЛАМЯ» 
16.00 – 17.30 

ДС «ЗВЁЗДНЫЙ» 
13.45 – 15.15 

ДС «ЗВЁЗДНЫЙ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Курбатов Н.В. 

(24 час) 

 

СОЭ 

 08.30 – 10.00 

СК «СОКОЛ» 
(ул. Ушинского) 

 08.30 – 10.00 

СК «СОКОЛ» 
(ул. Ушинского) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

выходной 

08.30 – 10.00 

СК «СОКОЛ» 
(ул. Ушинского) 

 

 

ЭНП-3 

г. об. 

 

 

 

16.00 – 17.30 
СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

  

16.00 – 17.30 
СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

10.05 – 12.20 

СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 
(игровой день) 

 

 

ЭНП-3 

г. об. 

  

14.25 – 15.55 

СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

  

14.30 – 16.00 

СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

10.05 – 12.20 

СК «СОКОЛ» 

(ул. Ушинского) 

(игровой день) 

 

 

 

 

ТЭ-1 

г. об. 

     10.20 – 11.05 

ГИМНАЗИЯ №19 
Бригада с 

Вепренцевой Н.И. 

11.20 – 13.35 
ГИМНАЗИЯ №19 

Бригада с 

Вепренцевой Н.И. 
 

 

9 

 

Абрамов Г.Н. 

(совместитель) 

(12 час.) 

 

СОЭ 
16.30 – 18.00 
СОШ №24 

 16.30 – 18.00 
СОШ №24 

 16.30 – 18.00 
СОШ №24 

  

 

выходной  

СОЭ 
18.10 – 19.40 

СОШ №24 

 18.10 – 19.40 

СОШ №24 

 18.10 – 19.40 

СОШ №24 

 

 

 

 

Вепренцева Н.И. 
 

СОЭ 
 

выходной 

 16.50 – 18.20 

Гимназия №19 

17.40 – 19.10 

Гимназия №19 

 13.00 – 14.30 

Гимназия №19 

 



10 (совместитель) 

(11 час.) 

ТЭ-1 

г. об. 

   16.40 – 18.10 

Гимназия №19 

14.40-16.55 

Гимназия №19 
 

 

11 

Панков В.И. 

(совместитель) 

(6 час.) 

 

СОЭ 

  

18.00 – 19.30 
СОШ №28 

 

18.10 – 19.40 
СОШ №28 

 

выходной 

 

18.10 – 19.40 
СОШ №28 

  

 

 

12 

 

 

Головин С.В. 

(совместитель) 

(12 час.) 

 

СОЭ 

 

17.20 – 18.50 

Лицей №3 

    

17.20 – 18.50 

Лицей №3 

 

 

выходной 

13.00 – 14.30 

Лицей №3 
(игровой день) 

 

СОЭ 

 

19.00 – 20.30 
Лицей №3 

    

19.00 – 20.30 
Лицей №3 

13.00 – 14.30 

Лицей №3 

(игровой день) 
 

 

13 

 

Павлов А.С. 

(совместитель) 

(9 час.) 

 

СОЭ 

  18.30 – 20.00 

СОШ №29 

  13.00 – 14.30 

СОШ №29 

13.00 – 14.30 

СОШ №29 

ТЭ-4 

г. об. 

17.30 – 19.45 

СОШ №29 

      

 

 

14 

 

Бушмин В.Ю. 

(совместитель) 

(12 час.) 

 

СОЭ 
 

выходной 

17.45 – 19.15 

СОШ №29 

  

выходной 

 11.15 – 12.45 

СОШ №29 

11.15 – 12.45 

СОШ №29 

ТЭ-4 

г. об. 

   09.00 – 11.15 

СОШ №29 

09.00 – 11.15 

СОШ №29 

 


